PLAN MENU JANVIER 2026

CLAUDE BERNARD

SEMAINE 1

LUNDI 05 JANVIER 2026 MARDI 06 JANVIER 2026 JEUDI 08 JANVIER 2026 VENDREDI 09 JANVIER 2026
ENTREE SALADE TOMATE MAIS SALADE MACEDOINE SALADE GREQUE SALADE MAROCAINE
BROCHETTE DE POULET SPAGUITTI EMINCE DE BOEUF PILON A LA MAROCAINE
PLAT CHAUD BOLOGNAISE SEFFA A LA CANNELLE
GARNITURE POMME PERSILEE RIZ AUX PETITS LEGUMES
BASQUAISE

DESSERTS

LUNDI 12 JANVIER 2026 MARDI 13 JANVIER 2026 JEUDI 15 JANVIER 2026 VENDREDI 16 JANVIER 2026
ENTREE SALADE FRAICHEUR CAROTTE A L'ORANGE TOMATE MOZZARELLE TRIO MAROCAINE
MERGUEZE COUSCOUS POULET
PLAT CHAUD ROTI DE POULET HACHEE PARMENTIE HARICOT BLANC EN SAUCE LEGUMES COUSCOUS

COQUIETTE EN SAUCE

GARNITURE
GRATIN DE COURGETTE
DESSERTS FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON
YAOURTS VARIES YAOURTS VARIES YAOURTS VARIES
ENTREE HARICOTS VERTS AU THON SALADE COMPOSEE SALADE CRUDITE SALADE HAWAIENE
PLAT CHAUD GRATIN DE PATE AU POULET SAUTE DE BOEUF NUGUETTE DE POULET PIZZA VIANDE HACHEE
POMME PERSELEE
RIZ AUX PETITS LEGUMES BASQUAISE
GARNITURE
DESSERTS FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON
YAOURTS VARIES YAOURTS VARIES YAOURTS VARIES YAOURTS VARIES
SALADE EXOTIQUE SALADE CUIDITE
SALADE MEXICAINE SALADE MAROCAINE
BROCHETTE DE POULET PATE BOLOGNAISE BATONNET DE VIANDE HACHEE TAGINE DE VIANDE AUX OLIVES
LENTILLE EN SAUCE POMME RAGOUT
RIZ ORIENTAL
LEGUMES SAUTEES
FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON FRUITS DE SAISON
YAOURTS VARIES YAOURTS VARIES YAOURTS VARIES FRUITS DE SAISON

YAOURTS VARIES




	CLAUDE MONET

